
Rezept von Petra Taubach 
 
 

Bocholter Herrencreme  
 
 

 
 

 
Zutaten:  
 

1/2 l Milch 
1 Päckchen Vanille-Puddingpulver 
2 EL Zucker 

4 cl Rum (40 %) 
1 halbe Tafel Schokolade 
250 ml Sahne 

 
 
Zubereitung: 
 

Milch, Puddingpulver, Zucker und Rum nach Anleitung kochen und abkühlen lassen. 
 
Schokolade raspeln und mit der aufgeschlagenen Sahne unterheben. 

 
Guten Appetit! 
 

 
 


